
SOL est une association qui agit depuis plus de 40 ans pour
défendre et faire vivre l’agroécologie paysanne, en France
et à l’international. 

LES OUTILS ET ANIMATIONS 
POUR COMPRENDRE

L'AGROÉCOLOGIE PAYSANNE 

Vous êtes enseignant·e, animateur·rice ou
simplement curieux·se ? SOL vous propose des
outils ludiques et éducatifs mais aussi des
animations pour interroger, sensibiliser et
donner envie d’agir au plus grand nombre et
particulièrement aux plus jeunes face aux
enjeux de la transition agroécologique et de
la solidarité internationale. 

GRAINES DE SAVOIRS

LE QUIZ
PRENDS-EN DE LA GRAINE !

LE JEU 
ECO’LANDI

LA BANDE DESSINÉE
TOUTES PAYSANNES, TOUS PAYSANS

LES AFFICHES
AGROÉCOLOGIE, AUTONOMIE PAYSANNE, 

SEMENCES PAYSANNES

Ces 3 affiches forment un outil complet qui permet d'appréhender
les interconnexions étroites qui lient ces thématiques :

2021.Graphisme: Guillaume Buleté.  Format 38g X 3, 42 X 58.5cm. 

2020. Illustrations: Claire Robert. Format : 176g, 72 pages.

La bande dessinée Toutes
paysannes, Tous paysans
rassemble les parcours de
vie de trois familles
paysannes en France, en
Inde et au Sénégal,
acteurs de la transition
agroécologique et
paysanne. 

Thématiques : Installation paysanne, préservation de la biodiversité,
agroforesterie, rôle des femmes dans l'agriculture, adaptation aux
changements climatiques
Format : Version numérique en ligne sur notre site internet. La bande
dessinée peut également être mise à disposition sous forme
d'exposition 
Public : Accessible dès 15 ans

Le quiz Prends-en de la graine ! permet de découvrir en 21 questions
les grands enjeux des semences paysannes. 

Ce jeu collaboratif permet de s’approprier de façon ludique les bases
de l’agroécologie par la création, en équipe, de son propre potager ! 

2018. Créé par Véronique Bonaventure. Graphisme: Anaïs Edon et Jordi Valbuena. Format : 374g,
21,5 X 15 X 2cm

Thématiques : Agriculture durable, préservation de la biodiversité,
autonomie, solutions alternatives
Format : 3 Affiches A3 recto verso, disponibles en version numérique
en ligne sur notre site internet
Public : Accessible dès 15 ans

Thématique : Préservation de la biodiversité, semences paysannes,
droits des paysan·nes, enjeux juridiques 
Format : Disponible en version numérique en ligne sur notre site
internet
Durée : 45min
Public : Accessible dès 15 ans

Thématique : Permaculture, jardinage, préservation de la
biodiversité
Format : A commander sur notre site internet (30€). Disponible en 3
versions : France, Inde (en anglais), Sénégal dans lesquelles se
trouvent des espèces végétales différentes
Durée : 60min
Nombre de joueurs : 3 à 15
Public : Accessible dès 5 ans
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BLÉ SOJA CLIMAT

Le documentaire Semer, Récolter, Résister

Le documentaire Semer, Récolter, Résister
explique la défense de la revalorisation des
céréales locales au Sénégal, délaissées au profit
de produits importés.

2020. Réalisation: Marion Dualé et
Ousmane Dary. Production: SOL,
Alternatives Agroécologiques et
Solidaires & FONGS-Action
Paysanne & Allumage Production

Changeons la PAC !

Changeons les règles, changeons la PAC ! est une série de trois vidéos
conçue pour dénoncer les effets négatifs de la Politique Agricole
Commune (PAC) européenne actuelle et pour promouvoir une
agriculture plus juste pour les paysan.nes de l’ensemble du monde. 

LES OUTILS NUMÉRIQUES : 
AUTONOMIE ALIMENTAIRE 
ET POLITIQUES PUBLIQUES

Thématique : Autonomie alimentaire, filière
locale, agriculture durable, accords commerciaux,
politiques publiques
Format : Numérique en ligne sur notre page
Youtube
Durée : 45min
Public : Accessible dès 15 ans

Thématique : Changements climatiques, autonomie alimentaire,
accords commerciaux, politiques publiques
Format : Numérique en ligne sur notre site internet.

LE JEU 
DES CHAISES DE L’AGRICULTURE

Ce jeu des chaises de l’agriculture est adapté aux contextes français et
sénégalais et permet de « vivre » physiquement les enjeux et les
inégalités au niveau agricole entre paysan.nes.

Format : Fiche d’animation disponible
sur notre site internet
Durée : 30min
Public : Accessible dès 12 ans

+33(0)7 82 66 09 22 / contact@sol-asso.fr
Pour les festivals : festivals@sol-asso.fr

www.sol-asso.fr
20 rue de Rochechouart, 75009 Paris

CIDES, 1 rue Jouxt Aigues, 31000 Toulouse
21 Paysans, 2 rue Valperga, 06000 Nice

TOUS CES OUTILS SONT ACCESSIBLES EN LIGNE, 
GRATUITEMENT ET LIBREMENT !

À commander également sur : 
www.sol-asso.fr/boutique/

POUR TOUTE DEMANDE DE PRÊT,
D'ANIMATION OU D'INTERVENTION,

CONTACTEZ-NOUS ! 

Retrouvez-nous sur les réseaux-sociaux :

DES ANIMATIONS EN MILIEU SCOLAIRE

DES CONFÉRENCES TOUT PUBLIC

Ces ateliers sont en partie intégré au dispositif
Tandems Solidaires.

SOL VOUS PROPOSE ÉGALEMENT :

SOL co-construit et anime des cycles d’ateliers au sein de lycées
généraux et agricoles sous forme de parcours pédagogiques. Ces
parcours sont co-créées avec les enseignant·es, s’inscrivent dans une
pédagogie active et participative avec les élèves et s’appuient sur
les outils d’éducation populaire développés par SOL. 

L'association est également disponible pour intervenir en ligne ou en
présentiel sur les thématiques suivantes : l'agroécologie, les
semences, la solidarité internationale, la souveraineté alimentaire,
etc.

DÉCOUVRIR L'ENSEMBLE
DES OUTILS PÉDAGOGIQUES ET ÉDUCATIFS !

DES MOBILISATIONS CITOYENNES
Festival ALIMENTERRE et Festival des Solidarités

SOL coordonne le festival ALIMENTERRE en Occitanie Ouest et le
Festival des Solidarités (Festisol) dans toute l’Occitanie.

Ces deux temps forts amènent les citoyen·nes à s’informer et
comprendre les enjeux agricoles et alimentaires ainsi que les enjeux
de la solidarité internationale afin qu’ils et elles s’engagent
activement pour un monde plus juste, solidaire et durable.
SOL, en tant que coordinateur régional, propose un suivi dans la
préparation des événements : accompagnement pour l’animation,
recherche d’intervenant.es et communication. 
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