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Conditions et modalités de participation  

 
 
 

••• Comment participer ?••• 

• Envoyez votre CV et une lettre de motivation (en anglais et en français) ; 
• Si vous êtes présélectionnés, nous vous proposerons un entretien dans nos locaux ou par 

téléphone; 
• Vous recevrez une lettre de validation ; 
• Vous aurez ensuite deux semaines pour vous inscrire définitivement en envoyant votre 

dossier complet, le bulletin d’inscription, le chèque de caution, etc. ; 
• Nous vous rencontrerons lors d’un entretien personnalisé pour finaliser votre départ ; 
• Vous participerez à la réunion de préparation au départ avec d’autres stagiaires au siège de 

l’association. 

 

••• Les conditions de participation ••• 

• Avoir 18 ans minimum ; 
• Un bon niveau d’anglais est exigé1afin de pouvoir suivre la formation théorique et 

permettre de s’exprimer sur le terrain ; 
• Chaque stage est un stage spécialisé alliant théorie et pratique. Il constitue ainsi un 

moyen efficace d’éducation et de formation complémentaire, mais c’est avant tout un 
stage de vie. L’étudiant sera confronté à une situation de vie nouvelle et en apprendra 
davantage sur lui-même et sur autrui ; 

• SOLIDARITÉ peut proposer des thèmes de stage aux étudiants qui le souhaitent mais 
des sujets de stage proposés par les étudiants eux-mêmes en fonction de leurs études et 
de leurs souhaits sont préférables et encouragés; 

• Le but pour l’étudiant est de devenir autonome dans la préparation et l’accomplissement 
de son stage. En effet, une fois la phase de formation théorique terminée, les étudiants 
effectuent un stage en immersion : sur le terrain, ils devront faire preuve d’une grande 
capacité d’adaptation et de travail en autonomie soutenus par leur maître de stage 
référent ; 

• Tous les stagiaires doivent rédiger un rapport de stage sous forme de bilan de leur 
expérience qui sera remis à l’association SOLIDARITÉ. La rédaction de celui-ci en 
anglais est conseillée ; elle nous permet de le faire parvenir à nos partenaires. 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Niveau C1 du CECR conseillé 
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••• Le tarif des stages ••• 

COUT DU STAGE THEORIQUE : 76€ par jour 

Le coût du stage s’élève à 1140€2 pour 15 jours de formation. Notre association œuvre à but 
non lucratif. Ce prix couvre donc non seulement les coûts directement liés à votre présence dans 
le pays d’accueil mais finance également la structure du Centre Catamaran.  

Répartition des frais de stage 

 

Ce tarif comprend : 

• Les frais de dossier et d’inscription 

• Les frais de formation : théorie, pratique, visites, yoga, etc. 

• L’hébergement  

• Les repas (petit-déjeuner, déjeuner, dîner) 

• Les transports (visites de projets) pendant la formation.  

 

Ce tarif n’inclut pas : 

• Les frais préparatifs de voyage (billet d’avion, vaccins, visa, assurance, etc.) 

• Les déplacements (en dehors de la formation) non-organisés par le centre Catamaran. 

• Les consommations personnelles 

• Les frais éventuels d’hospitalisation ou de santé (se renseigner auprès de son assureur)3 

                                                           
2Ce tarif comprend : les frais de dossier et d’inscription • Les frais de formation • L’hébergement • Les repas (petit-déjeuner, 
déjeuner, dîner) • Les transports pendant la formation. Attention, le transport de l’aéroport international d’arrivée à votre 
destination finale n’est pas inclus. 
3Vous disposez d’une carte visa ? Achetez votre billet d’avion avec et bénéficiez automatiquement d’une assurance rapatriement. 
Demandez les modalités de cette assurance auprès de votre banque. 
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••• L'immersion : de 2 à 6 mois ••• 

Selon votre choix, vous intégrez ensuite l'équipe d'un des partenaires de l’association, seul(e) ou 
en binôme, pour une immersion de 2 à 6 mois dans les conditions locales, villageoises. 

COUT DU STAGE EN IMMERSION : 10€/jour minimum (à remettre 
exclusivement au partenaire, SOLIDARITÉ ne prenant aucun frais) 
 

Ce tarif comprend : 

• Un hébergement simple en dortoir selon conditions locales 

• Les repas végétariens, base villageoise (petit-déjeuner, déjeuner, dîner) 

Ce tarif ne comprend pas : 

• Les déplacements 

• Les visites éventuelles  

• Les consommations personnelles 

• Les frais éventuels d’hospitalisation ou de santé (se renseigner auprès de son assureur)4 

 

••• Pour en savoir plus ••• 

SOLIDARITÉ • 01.48.78.33.26 •Clotilde BATO  
recrutement@solidarite.asso.fr 

                                                           
4Vous disposez d’une carte visa ? Achetez votre billet d’avion avec et bénéficiez automatiquement d’une assurance rapatriement. 
Demandez les modalités de cette assurance auprès de votre banque 
 


