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Stages 2014 • Inde 

Formation théorique et pratique au centre Catamaran 

  

Tous les ans depuis 2003, SOLIDARITÉ propose à des étudiants 
d’effectuer des stages en Inde dans le cadre de leur formation. Cette 
expérience leur apporte des connaissances théoriques et pratiques 
sur des thématiques variées telles que la solidarité internationale, 
l’après-développement, l’accès à la terre, l’agriculture biologique, 
l’épargne et le micro-crédit, la biodiversté, la souveraineté 
alimentaire, l’écologie, l’environnement. Chaque stage comporte 

deux parties : Une première partie (15 jours) en centre de formation et une deuxième partie 
(plusieurs mois) en immersion sur un projet. Les stages sont validés par un « International 
certificat on post-development study» 
Nous accueillons chaque année des groupes d’étudiants au centre Catamaran en 
formation théorique et pratique, pour une durée de 15 jours.  

••• Les thèmes abordés ••• 
• « Le développement en question » et son alternative l’après-développement 
• Approche de l’Inde rurale 
• Problématique de la terre, de l’eau, de la forêt 
• Problèmes environnementaux, biodiversité,  énergies renouvelables 
• Approche de la non-violence 
• "Women self help groups", ou groupes féminins d’entraide 
• L’interculturalité 

••• La pratique ••• 

Les stagiaires effectuent des visites des projets de terrain mis en place 
par nos associations locales partenaires : 

• Agriculture Bio et autosuffisance villageoise  
• Découverte des groupes d’entraide féminins  
• Etude de paysage - milieu et rencontre avec les villageois 
• Biodiversité : forêt de mangrove, biodiversité marine 
• Les énergies renouvelables 
• Ecotourisme 

Les stagiaires réalisent également des travaux pratiques en groupe (agriculture bio, 
compostage, nettoyage et gestion des déchets, réfection de chemins, retenues d'eau, 
réservoir, etc.). 

••• Le tarif du stage ••• 
Le coût de chaque stage s’élève à 1140€1 pour 15 jours de formation (soit 74€/jour).Notre 
association œuvre à but non lucratif. Ce prix couvre donc non seulement les coûts directement 
liés à votre présence dans le pays d’accueil mais finance également la structure du Centre 
Catamaran. Tous les bénéfices sont ainsi utilisés pour l’organisation du stage, pour la 
maintenance et l’entretien du centre, pour soutenir des projets alternatifs en Inde. En 
contribuant à notre projet, vous soutenez donc nos programmes ! 

                                                           
1
Ce tarif comprend : les frais de dossier et d’inscription • Les frais de formation • L’hébergement • Les cours de yoga 

Les repas (petit-déjeuner, déjeuner, dîner) • Les transports pendant la formation.  

••• Les stages au centre Catamaran க��மர�••• 
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Le premier projet soutenu est le projet « bio école », projet d’éducation à l’environnement dans 
10 écoles de la zone : http://www.solidarite.asso.fr/INDE-Bio-Ecoles-education-a-l  

••• L'immersion : de 2 à 6 mois ••• 
Selon le choix des stagiaires, ils intègrent ensuite l'équipe d'un des partenaires de 

l’association, seuls ou en binôme, pour suivre une formation de terrain de 2 à 6 mois. 

SOLIDARITÉ peut proposer des thèmes de stages aux étudiants qui le souhaitent mais des 
sujets de stage proposés par les étudiants eux-mêmes en fonction de leurs études et de leurs 
souhaits sont préférables et encouragés. 

Quelques exemples de missions à effectuer 

• COMMUNICATION-MARKETING •appui à la communication et étude marketing 
sur le développement d’activités d’éco-tourisme au sein du centre Catamaran ; 

• SUIVI ET ETUDE DE TERRAIN • suivi du projet « Les enfants de l’arsenic », 
soutien au développement d’une fédération de femmes, autres mission au sein de centres 
de formation pour travailleurs sociaux et ONG ; 

• AGRICULTURE • Développer un jardin de démonstration de techniques d’agriculture 
biologique, projet « Catamaran »/ découverte des méthodes d’agriculture biologique 
auprès de notre partenaire NAVDANYA, projet « Les Graines de l’espoir » ; 

• EDUCATION •Suivi de plusieurs classes dans le cadre du projet « bio écoles », projet de 
sensibilisation à l’environnement et à la protection de la biodiversité ; 

• MANAGEMENT DE PROJET • étude de terrain ou évaluation en vue de réaliser un 
nouveau projet ; 

• RECHERCHE et ETUDE DE TERRAIN •Ces missions requièrent de bonnes notions en 
langues régionales. Recherches sur les possibilités d’emploi, les avantages et inconvénients de 

la loi NREGA, étude de villages de la zone (exemples de réussite de micro-entreprises)  

••• Le centre Catamaran க��மர�••• 

Le centre Catamaran est situé à Chettikuppam (block de 
Marrakanam), dans le Sud de l’Inde, sur l’East Coast Road qui 
relie Madras à Pondichéry. Le campus jouit d’un environnement 
exceptionnel : entouré de champs de riz et de plantations de cocotiers, 
il donne sur une plage de sable fin (3km) de la baie du Bengale. Les 
bâtiments, avec de larges patios très aérés, ont été réalisés selon des 

techniques traditionnelles indiennes : les murs sont en briques de terre crue comprimée. Les repas 
sont élaborés à partir de produits locaux (riz, millet, légumes, fromages frais, fruits, etc.) et du 
jardin potager bio du centre. L’eau, fournie par un puits tubé, est pompée grâce à une éolienne et 
filtrée. 

 
Retrouvez toutes les informations sur le centre Catamaran  

sur notre site internet : www.solidarite.asso.fr 

Vous pourrez notamment y télécharger : 

• Les conditions de participation  
• Comment financer votre formation 

••• Contact ••• 

SOLIDARITÉ • 01.48.78.33.26 •Clotilde BATO  recrutement@solidarite.asso.fr 


