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Voyage au cceur de l'agroécologie paysanne
en Inde, en France et au Sénegal

SOL, ALTERNATIVES AGROECOLOGIQUES ET
SOLIDAIRES

SOL est une association qui agit depuis plus de 40 ans en France
et a l'international pour construire des modeles agricoles et
alimentaires plus justes et plus durables, permettant aux
paysan-nes de vivre dignement de leur travail et garantissant aux
citoyen-nes un acces a une alimentation saine, abordable et
respectueuse de lI'environnement.

En réponse a ces objectifs, le programme Biofermes
Internationales a eté mis en place entre 2016 et 2020 par SOL et
ses partenaires locaux en Inde, en France et au Seénégal. Le
programme visait a favoriser l'innovation dans les pratiques
agroeécologiques des acteurs ainsi qu'a soutenir la protection de
semences paysannes et I'échange de savoir-faire. Le programme a
ainsi permis le renforcement de l'autonomie économique et
sociale des communautés paysannes locales tout en preservant la
biodiversité de leurs territoires. Les activités y ont éte pensees et
mises en ceuvre avec les partenaires locaux pour entrer en
cohérence avec le contexte spécifique a chaque zone d’action.

Ainsi, cette bande dessinée a pour objectif de rendre accessible
de maniere ludique les avancées permises par le programme
Biofermes Internationales apres quatre ans d'actions. Des
exemples de parcours de vie dans les differents pays y sont
présentés et montrent les succes obtenus grace a la transmission
des pratiques agroecologiques. Ces pratiques favorisent
'autonomie et la valorisation du métier de paysan-ne, ainsi que la
préservation de la biodiversité.

Vous trouverez d'abord une partie introductive qui contextualise les
enjeux et les solutions portés par I'agroécologie paysanne au niveau
global, puis vous découvrirez des solutions concretes et localisées
au travers de trois histoires de vie en France, en Inde et au Sénegal.



Engageons-nous
dans la transition!

« Nous, jeune génération, soucieuse de lI'avenir de notre
planéte et de la souveraineté alimentaire des peuples, nous
souhaitons nous engager en faveur d'une transition
agroécologique paysanne et solidaire. Ensemble, nous avons fait
le constat qu'il est nécessaire de soutenir I'agriculture paysanne,
des installations nombreuses mais aussi la transition vers des
modeles de production plus respectueux de I'environnement et
des humains.

Nous devons promouvoir I'agroécologie paysanne qui permet
de préserver les ressources naturelles, garantir le droit a I'alimentation
pour tous et toutes et des conditions de vie décentes aux paysan-nes
qui produisent notre nourriture. Elle est la la solution'!
Et elle doit passer par I'échange, les rencontres, la solidarité
et la transmission de savoir et savoir-faire entre les paysan-nes et les
citoyen-nes a travers le monde.

Alors engageons-nous nombreux.ses dans la transition
et faisons passer le message!»
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UN MODELE AGRICOLE QUI ARRIVE
A SES LIMITES DANS UN CONTEXTE
DE CHANGEMENTS CLIMATIQUES
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LE CERCLE VERTUEUX DE L'AGROECOLOGIE
PAYSANNE DANS UN CONTEXTE DE
CHANGEMENTS CLIMATIQUES

La diversification des cultures
et I'intégration de I'élevage

en polyculture permettent

la limitation de la déforestation,
de l'utilisation d’intrants chimiques
et donc in fine participe a la
préservation de la biodiversité.

* )

Le stockage de
CO,dans les sols:

en augmentant de
0,4% par an la
quantité de
carbone dans les
sols, on stoppe
'augmentation
annuelle de CO,
dans 'atmosphere.
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1) Une graine de changement
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Le parcours présenté ci-dessus est un exemple parmi la multitude des parcours existants. Si certaines
structures proposent des parcours définis, chaque porteur-se de projet va créer le sien par ses choix d'étapes

et d'interlocuteurs, qui dépendent aussi du territoire. Ces parcours ne sont pas linéaires dans le temps et dans
'espace mais se construisent au fur et a mesure des expériences, des formations, des moments de vie, des capa-
cités, des envies et des appuis que les porteur-ses de projets vont mobiliser.
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Les formations dispensées dans le cadre du projet Biofermes France s'integrent ainsi dans cette pluralité
de parcours.
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5) Un projet de société
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6) Trois ans plus tard
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En Inde,

LES FEMMES,
ACTRICES DE LA

TRANSITION
AGROECOLOGIQUE

1)

Les difficultés de la vie paysannne
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2) A la découverte des alternatives
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3) Vers un changement de modele
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4) Redevenir autonome
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5) Trois ans plus tard
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1) Un exode rural subi

A la fin de chaque hifdrnagaj'
i'fsflci; peme ﬂfshire :

["école re PrEndf el Tonton

doik reF:arHr‘.

Au Sénegal,
LA RESTAURATION

DES SOLS

[l va vendre des marchandises
4 la ville, pendlant tout le reste
de !"année.




L5-bas, il partage vne toute pekite

chambre aVee d'avires hommes duy vi
ok il §'ennvie de hous ! ommes du village,

Tata 2 beaur.auP
de travail iei /
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B e, | | T [ Al — :
S N}/ O o Ta[n#'fm reske avec h;l‘.li h‘lali
LN i“' A il n'y @ pas AsEZ g'dr @n
"‘I 'I K a [El Fefr“-ﬂ- 9

y !

Ol v XF oyrquoi on n'arrive pas .,

W Y| 2 3“'?;&5@ sse2 3 [2 Fermfstf Cest
|\ 2 Pause des pluies qui Sont déreslées 7,
¥ s JI

Oul ... Mais aussi dv débaisemeént
et des grandes cultures dﬁ‘aracha'.-.n"e :
elles anb a5séché les puifs -
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2) L'éveil par les arbres

- ke on 2 planté des petits arbres
viovrd hui 3 ('eole, l f;nﬂguf;mir de,Pl*é?afejsgsPEhe,e,mﬂr*

¢ personnes Sonk venves
novs parIEr des arbres.

el des manguiers.

1ls nous ont &?‘P‘*ﬂ”ﬂ
gue les arbres Sonk
no$ alliés contre
[3 sécheresse ef
les changements
qu'ils onk un réle
majevr 3 jover
en d#ricviture.
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¢' et bibn qué des jeunes restent v villa
devient bellement aiftic 1age!
q%aur hous, les paysans le de cultiver

——

¢ Vehir hous veir !
penté Fnur Frouver des

Fures resilientes*
tre ferme.

ho

Taks 2 ratonté 62 3 Tonkon et elle
lui 3 dit q#'an allaiF vigiter

Nous venons dv village de Mbacke-Kadior.
12 ferme. de Mbacke-Kadior.

on esk venus & h'quer aux enfants
'importance des arbres .

)
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3) Le déclic agroécologique

week-end suivant,
on est allés visifer 13 ferme

35mﬁ;¢uln5ie1u¢* aver Tata.-

Mais Comment
avez-\Jous assez d'eav
pour touS ces arbreS?

un forage
3 I'éocéne?

g
v ] 2
iurF Ffs" I‘E:
v

ngﬁimﬁeu}
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On 2 planté des haies de filaos
e d'acacias pour couper du vén

et empecher (e békail de venir

sacecager nos cltvres.

Tei on 2 planté des leucenas -
ce Sont despﬂrbrgs fertilitaires:
leurs racines fixent
\azote*dans les

ol.
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Silmane , notte animateur Efeu@

l-gu" sur les Fumifrs !

59

‘l:'l?‘.f
\

Arerreee——
AV '
NN 72

1 B - ]
— _Iﬁfi_ne"m'-"."m

=
J — _"_'-I_._.:__:_'I = :IH
1 1"'. n ,',1 ::.___‘_-_

e ] 5
5 1)

i AT
KT \1\\\\\

la ferme ,on expérimente différents
l—qﬁp'nes Fje Eﬂ!‘ﬂpﬂd’; Teiils apprennent 3 faire
un compest Solide - il faut de |2 paille séche,
des FE”'“EI vertes de |3 tendre de bois,
des déchels de cuisine ,une likiére de
filag, un peu d'eau, et du Fumier !
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voici [ case des Sementes - et 3 qulon conserve
f:s. SE"I-‘-EM-E.’- locales en voie gle disp :r rition et celles
ui résiskenk le mieux aux changements climahiqves

aus,on 3 dles graines ole F'J!‘é;ﬁé'
tras resishankes chez novs .

r contre, Méme 3vec des femens
carhfides,on nlarrive plvs 3 {aire

a5se2 de mil il FaiF trop Sec..

.........

60

Y il i
2




Tata, tv penses

1

vlon povrra faire
par il chez hovs?
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Dés qu'on esk rentrés 3 (a maison,
Tata 3 BPPEI'& Tonton !

esk lnﬂmzaLle "
ifs réussissénk

2 faire pousser
plein de fryits et
|éogvmes grace avx
arbres et v Compost!

Fdes
}ﬂc.%%ﬂﬂgﬁ Sﬂirﬂ P!ES;

ahn Pau rraik
essgxfarf

o

/I;;wenl- hou$ olonner des

arbras gvi grandissent Vite
ek ne d!iar?dﬂmnf* PaS bﬂakup

M3i$ comment fire parei.’ 7 d'eau ! Les arbres rehiendront

L& niveav dv Fuifs esk av plus bas Ilhumidil€ des SolS , done on
ek on n'a pas de forage, hous ! J \ BU MoirS beSoin ol 'arroser
le potager.

F povr Yon Compest, tu crois que
N Eg glinl' 5 chewgs et' Ao Ir‘nauh?h.‘.'
qui novs olommeront 3SSez dle Lumier 7/

on poverait demander aux éleve
de 'laP famille Diallo de faire paitre
|eves Yroupeavx dans nos jacheres.
TIS accepteront SGrement, vy leurs
diffco[FES 3 novreir leurs bétes.

E} 5i on meken gn‘a.:e. un bon
Systeme de rofahonsy il parait
¢'on n'a pas besoin o ‘énormes

Auanh 165 de ComposSH!
Bon,Si ko veux.. On pevt
essayer SUr Un PC!'n" lopin.
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4) Six ans plus tard

Six ANS PLUS TARDu

= i, i — . =
e - ._ﬂ___ -"‘-\.__.—nl__'_,__—-....‘_‘__ T

chague année, - .
clesk 12 méme hlﬂ"ﬂff‘dﬂ S E Par;:s Irér;rl';fus
Tonbon vevienk ek clest(afére/

Als ferme, on 3 plante
tﬁ?S tas d'alrlares,Pe,_!; beaucoup
onk Survécu !
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On remarqué qué ('arachide , le mil,

ek [e manioc faarv,tfnce&f- 3 4?;."3,,
'guant. tr '€y av pui

plas ¢ 3 arréke df barsser !

EF ce n'est pas tout!
Grice au Compost ek dux

haies Vives, onh @ Néusss
3 démarrer un potager.

uuuuuuu
Tl e
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Tokta esk devenve
une spéualiste
dv Pesh'cfde natvrel /

Elle 'esk aussi formée
3 'arhsanal et FSIDH'?HE.
deS paniers avec des Voisines, ||| LS|
qU'E;”eS vendent 3 une AR T

Tonton S'esk formé 3 (‘élevage et au compost ¥
b on 3 acheteé B moutons e?zcagmf_ pe z

On a méme achete des bovles,
et maintenant on vend des o2ufs

chaque Jovr guvillage.
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b clest pas tous les jours facile
EETTEPE !bﬂawﬂLP de délis 2 rejever.

Mais on 2 vu que clest pussfye, ek je sais
gu'on trovvera des Solubions -

Qur, mot ""j crois | Plus tard, je reprendrai

I3 ferme ole Tonkon ek je resterai
travailler ici,avec tovte ma famille.
A |lombre de mes atbres !

sol-asso.fr
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four en savoir:
plvs Sur es achons
menges depuis

PIHS de 40 ans:
SOI'QSSG i\cr'




LES ECHAN G ES PAYSANS Ce sont ainsi 20 paysan-nes indien-nes, francais-es et sénégalais-es du projet qui

: : o se sont réuni.es pendant 13 jours et ont pu échanger expériences et techniques
Dans le cadre du programme Biofermes Internationales, SOL a organisé en novembre P J P 5 D g

2019 d'éch g irc et i fai ‘cologi 2 Inde: | agricoles. Ce voyage leur a permis de créer des liens de solidarité et une dynamique
. un voyage d'échanges de savoirs et savoir-faire agroecologiques e e:les collective d'échanges entre les trois pays.
Echanges Paysans !

ek de 13 bouse de vache, de [a terre, dv Sucre de

Pour ce peshicide naturel, on vkilise = de 'vrine
canne non vaffing et de |a farine de leguminevses.

| on n'a pas de Sucre de cann€ g
EJ:E&;% Pﬁ. ﬂﬂ gﬂ' utiliser -/ ql‘.-'lr_,l_ll _ESJ' possible
du Suere blanc ou du miel 2 » d'vkliser oy miel
-\ ou du jus de Fruits
A\ 3 |2 place.

it fovjours les )
5%&1%1& mercredi ek les oo

vécoltes |& vendredi / 0
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