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‘agroécologie répare Faites un don & SOL

www.sol-asso.fr

SOL &

Et déja, la fin d’'année ! On dit que plus on vieillit, plus le temps passe vite...
SOL a fété cette année ses 45 ans, et le temps file a toute vitesse.

Nous avons de quoi étre fier-es : nos projets en Inde, au Sénégal et en France
prouvent chaque jour que l'agroécologie paysanne fonctionne. Elle nourrit
les sols, respecte la biodiversité, assure des revenus justes aux
paysan-nes et garantit une alimentation saine et accessible. Vous le
constaterez dans chacune des parties de cette lettre.

Face a l'urgence du renouvellement des générations agricoles en France, nous
restons mobilisé-es pour soutenir I'installation nombreuse de paysan-nes. Sur le
terrain, nous accompagnons les futur-es paysan-nes a se former, et s’installer
durablement. Dans les bureaux, nous sensibilisons les responsables politiques
pour que les parcours a l'installation deviennent plus accessibles et équitables.

En interne, SOL s’est transformée : notre équipe s’est étoffée entre Paris et
Toulouse, et nous avons un nouveau site et identité visuelle. Chez SOL, on
s’assumer d’autant plus : Semer, Rassembler, Résister ! Découvrez tout cela
dans notre vidéo !

Mais 2025 nous a aussi mis face a nos inquiétudes : la solidarité
internationale est en danger. Les financements publics diminuent
drastiquement et ne permettent plus toujours de soutenir nos partenaires.
C’est ainsi que nos activités de sensibilisation en France et nos actions en
Afrique de I'Ouest notamment sur la filiere céréales locales au Sénégal sont
aujourd’hui fragilisées.

C’est la que nous pouvons, que vous pouvez agir. Les paysan-nes ont les
solutions : a vous de leur donner les moyens. Chaque don compte et
soutient celles et ceux qui nous nourrissent chaque jour.


https://youtube.com/shorts/t_YdCX2n5JA?si=4WDefcVZVzABUBcn
https://www.coordinationsud.org/document-ressource/alerte-rouge-sur-le-budget-de-la-solidarite-internationale/
https://www.coordinationsud.org/document-ressource/alerte-rouge-sur-le-budget-de-la-solidarite-internationale/

JE FAIS UN DON A SOL

2025 EN CHIFFRES +

» Prés de 15 futur-es paysan-nes formé-es et accompagné-es vers
l'installation paysanne

o Prés de 200 paysan-nes formé-es a la commercialisation et
transformation de leurs produits

» Plus de 600 variétés de semences paysannes préservées et diffusées

* 17 000 personnes sensibilisées dont 8000 jeunes

DES INITIATIVES CONCRETES g


https://www.helloasso.com/associations/sol/formulaires/1

LES PAYSANNES INDIENNES FORMEES A
L’AGROECOLOGIE ET LA TRANSFORMATION
ALIMENTAIRE

En Inde, I'agriculture fait vivre prés de 600 millions de personnes, dont 55 % de
femmes, parmi les plus vulnérables. Avec le collectif Regenerative Bihar, SOL
soutient ces femmes agricultrices en combinant agroécologie et transformation
alimentaire. En 3 ans :

* 1859 femmes formées a la diversification des cultures, a la création de
jardins vivriers et a la réduction des intrants chimiques.

120 femmes formées a la transformation alimentaire et artisanale
(farine de pois chiche, épices, sacs en tissu, pickles, assiettes a base de
feuilles)

e 12 groupes de femmes accompagnés pour vendre des produits
locaux sur les marchés

* 9 centres de ressources en intrants naturels permettant aux paysannes
de vendre leur surplus en intrants naturels et a celles et ceux qui n'ont pas
la capacité de produire ces intrants de les acquérir localement.

Résultat : des revenus plus stables, une meilleure autonomie financiére et un
réle accru dans les décisions communautaires.

En 2026, le projet va étendre son action en formant 750 nouvelles paysannes,
en explorant des nouvelles thématiques telles que l'intégration des variétés
alimentaires sauvages et non cultivées dans les systemes agricoles locaux et
diffuser ces pratiques dans tout le Bihar.

« Les marchés des paysannes nous offrent une plateforme ot nous
recevons beaucoup d'appréciation de la part des gens.

Nos produits sont appréciés et les paysannes peuvent obtenir de
« meilleurs prix. C'est une bonne plate-forme pour les agricultrices qui
| peuvent ainsi obtenir une rémunération respectable pour leurs
efforts. »

- Anju Kumari, paysanne et chercheuse associée de Samastipur

Votre soutien est précieux !
En donnant 50 € (soit 17 € aprés déduction fiscale) vous financez une journée
de formation a des pratiques agroécologiques pour 10 paysannes.

JE FAIS UN DON

pour soutenir leur formation



https://www.helloasso.com/associations/sol/formulaires/1

RENFORCER LA PRODUCTION LOCALE ET LES
REVENUS DES PAYSANNES AU SENEGAL

Au Sénégal, une nouvelle étape est en marche ! Aprés la création de fermes-
écoles et d’espaces de production, le projet se concentre désormais sur la
consolidation des chaines de valeur agroécologiques. L'objectif : permettre aux
producteurs et productrices de produire, transformer et vendre leurs produits
durablement, a plus grande échelle, et ainsi de mieux pouvoir en vivre !

Pour cela, le projet agit sur deux axes principaux :

Pour cela, le projet agit sur deux axes
principaux :

+ Diversifier les activités et
sécuriser les revenus des
paysan-nes

e Structurer la
commercialisation et trouver
de nouveaux débouchés.

Ces actions permettent aux paysan-nes de mieux gérer leurs ventes,
d'améliorer leurs revenus et de rendre leurs produits plus visibles et
accessibles. Aujourd’hui, plus de 4 000 habitants de la région ont acces a des
produits locaux, sains et abordables.

Lire I'intégralité de I'article

Votre soutien est précieux : 100€ (soit 34€ aprés déduction fiscale)
financent la formation de 5 paysan-nes a la commercialisation de ses
produits

JE FAIS UN DON

pour former un-e paysannes



https://www.sol-asso.fr/renforcer-la-production-locale-et-les-revenus-des-paysannes-au-senegal/
https://www.helloasso.com/associations/sol/formulaires/1

LE COMBAT

FORMER CELLES ET CEUX QUI NOURRIRONT
DEMAIN

D’ici 2030, jusqu’a 50 % des actifs agricoles vont partir a la retraite.
Pourtant la reléve agricole peine a se mettre en place : la majorité des
futur-es paysan-nes ne sont pas issus du milieu agricole, et le parcours
d’installation reste pensé pour ceux qui en proviennent. Le manque de formation
pratique constitue l'un des principaux obstacles, un manque auquel SOL
s’emploie a répondre, aussi bien sur le terrain qu’aupres des institutions.

Pour y répondre, SOL déploie le compagnonnage paysan : une formation
immersive sur le terrain fondée sur la transmission entre pairs. Notre rapport de
capitalisation publié cette année montre que cette approche est décisive : elle
permet d’acquérir des compétences concrétes, de consolider un projet et de
gagner la confiance nécessaire pour s’installer durablement.

En 2026, le dispositif formera 25 futur-es paysan-nes, dont 60 % de
femmes, un enjeu essentiel, car ces derniéres sont plus nombreuses a
abandonner en cours de route, confrontées a des discriminations et a un
acces insuffisant a la formation (12 % d’entre elles déclarent en manquer,
contre 2 % des hommes).

En paralléle, SOL poursuit son travail d’influence pour faire évoluer les
politiques publiques. Cette année, la Loi d’Orientation Agricole (LOA) a été
adoptée. Mais tout dépendra de sa mise en ceuvre concrete. SOL reste
mobilisée en 2026 pour que les décrets d’application garantissent une réelle
égalité d’accés a l'installation et reconnaissent I'importance de la formation
pratique.

Votre soutien est précieux : 200€ (soit 68€ apres défiscalisation) permet
d’accompagner un-e futur-e paysan-ne dans son installation en France

JE FAIS UN DON

pour l'installation d'un-e paysannes

Pour aller plus loin :
* Retouvez notre rapport de capitalisation : https://www.sol-asso.fr/le-
compagnonnage-paysan-evaluation-des-impacts-du-dispositif-sur-le-
parcours-des-futurs-installes-2020-2023/


https://www.sol-asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Synthese.pdf
https://www.sol-asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Synthese.pdf
https://www.helloasso.com/associations/sol/formulaires/1
https://www.sol-asso.fr/le-compagnonnage-paysan-evaluation-des-impacts-du-dispositif-sur-le-parcours-des-futurs-installes-2020-2023/
https://www.sol-asso.fr/le-compagnonnage-paysan-evaluation-des-impacts-du-dispositif-sur-le-parcours-des-futurs-installes-2020-2023/
https://www.sol-asso.fr/le-compagnonnage-paysan-evaluation-des-impacts-du-dispositif-sur-le-parcours-des-futurs-installes-2020-2023/

e Mieux comprendre les inégalités entre les femmes et les hommes dans
l'installation agricole : https://www.sol-asso.fr/femmes-et-installation-
agricole-en-france-un-parcours-seme-dembuches/

¢ Retour sur la LOA : https://www.sol-asso.fr/loa-parcours/

LE FOCUS .

PLUS DE CEREALES LOCALES AU SENEGAL

La filiere de céréales locales au Sénégal, portée par SOL et la FONGS,
transforme le quotidien de milliers de personnes. 270 producteur-ices, 4
minoteries et 352 femmes transformatrices et boulangers travaillent
ensemble pour permettre a plus de 45000 consommateur-rices un acces a des
produits locaux et sains.

En 2025, Léa, notre animatrice capitalisation, a passé plusieurs mois a Thiés
pour recueillir les enseignements de dix années de pratiques collectives. Le
rapport publié cette fin d’année souligne le rdle central des organisations
paysannes dans la construction de filieres durables et équitables, et sert de
guide pour renforcer et inspirer de nouvelles initiatives.

Awa Diop, transformatrice, témoigne :
« Je sens une nette évolution dans
mon commerce depuis que jintegre
les céréales locales. J'ai des clients



https://www.sol-asso.fr/femmes-et-installation-agricole-en-france-un-parcours-seme-dembuches/
https://www.sol-asso.fr/femmes-et-installation-agricole-en-france-un-parcours-seme-dembuches/
https://www.sol-asso.fr/loa-parcours/

fideles qui apprécient la qualité de
mes beignets. Consommer ce que
nous produisons nous menera vers
I'autonomie alimentaire. »

Les femmes transformatrices améliorent la qualité de leurs produits,
valorisent le mil et le mais, et voient leurs revenus augmenter en moyenne
de 54 %.

En 2026, le projet poursuivra son action avec la formalisation juridique des
minoteries et des actions de plaidoyer pour soutenir la filiere et promouvoir les
céréales locales a plus grande échelle. Mais la filiere fait face a un défi : le
manque de financements menace sa mise a I’échelle !

JE FAIS UN DON

pour soutenir les filiéeres locales

Pour aller plus loin :
o Comprendre le projet : https://www.sol-asso.fr/filieres-locales-et-approche-
collective-de-lagroecologie-au-senegal/
o Découvrir les apprentissages du projet : https://www.sol-
asso.fr/publication-vclao/
 Ecoutez l'intégralité du témoignage de Awa Diop : https://youtu.be/-
mIOylIGmAAo

LE COUP DE COEUR

Linfolettre de I'installation : Podcast D’une graine aux
Découvrez La nouvelle lettre autres :

d’information de SOL dédiée a Né lors des Rencontres

l'installation agricole, pour toutes Internationales des Semences

celles et ceux qui veulent Paysannes, il donne la parole a celles
comprendre, préparer ou et ceux qui font vivre les semences
accompagner l'installation paysannes. Retrouvez les

agricole. S'inscrire épisodes ici


https://www.helloasso.com/associations/sol/formulaires/1
https://www.sol-asso.fr/filieres-locales-et-approche-collective-de-lagroecologie-au-senegal/
https://www.sol-asso.fr/filieres-locales-et-approche-collective-de-lagroecologie-au-senegal/
https://www.sol-asso.fr/publication-vclao/
https://www.sol-asso.fr/publication-vclao/
https://youtu.be/-ml0ylGmAAo
https://youtu.be/-ml0ylGmAAo
http://xxu1r.mjt.lu/lnk/AW4AAH0Cv10AAc6zScgAAI3vM8wAAAAAVckAoGMaAAzzzQBo0PHhoSl3JULYQWeiHZ3Ghomm2gAM7gA/2/FykrNiLaeLwR89v6KONP4w/aHR0cHM6Ly9pbmZvZ20ub3JnL29tZy1kZWNvZG9ucy1sZXMtYmlvdGVjaC8
https://smartlink.ausha.co/cultivez-la-biodiversite

LES DATES 3

FESTIVAL
2 ALIMENTERRE

Notre avenir se joue dans nos assiettes

AN
“iidw 15 octobre
a3 /30 novembre

L Retrouvez tout

B le programme sur
alimenterre.org

et sur Facebook
festivalALIMENTERRE

Festival ALIMENTERRE Festival des solidarités
du 15 octobre au 30 novembre du 14 au 30 novembre
Partout en France et en Afrique, le
Le Festival de films sur I'alimentation Festival des solidarités met en
durable et solidaire. ALIMENTERRE lumiére la solidarité internationale a
est de retour ! Retrouver la travers des animations variées.
programmation Rencontres, ateliers, débats,

projections... retrouvez la

programmation )
En savoir plus
En savoir plus

FAIRE UN DON A SOL

SOL est une association qui agit depuis plus de 40 ans pour défendre et faire
vivre I'agroécologie paysanne, en France et a l'international. Chaque graine
que nous plantons, chaque agriculteur.rice que nous soutenons est une
affirmation de notre engagement pour une agriculture biologique, ancrée

dans les territoires, résiliente face aux crises, et profondément humaine.

Vos dons sont déductibles de vos impobts a hauteur de 66% du montant
versé.



https://www.alimenterre.org/les-seances
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/
https://www.helloasso.com/associations/sol/formulaires/1

Ensemble, soutenons celles et
ceux qui nous nourrissent

chaque jour!



https://www.sol-asso.fr/
https://www.instagram.com/solassociation/
https://www.instagram.com/solassociation/
https://www.youtube.com/channel/UCm46mMbhFol-dewIIU02RPw
https://www.youtube.com/channel/UCm46mMbhFol-dewIIU02RPw
https://www.facebook.com/SOLassociation/
https://www.facebook.com/SOLassociation/
https://www.linkedin.com/company/3189741
https://www.linkedin.com/company/3189741
https://bsky.app/profile/solassociation.bsky.social
https://bsky.app/profile/solassociation.bsky.social
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

