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L'ÉDITO 👁️‍🗨️

Depuis plusieurs années, les droits des femmes reculent. Les chiffres sont sans appel : le monde est

en passe de manquer tous les indicateurs de l’ODD 5 sur l’égalité des genres (ONU Femmes, 2025)

et entre 2019 et 2022 près de 40 % des pays ont régressé ou stagné sur l'égalité de genre

(Equal Measures 2030, 2024). Un recul mondial qui touche toutes les sphères, y compris celles de

l’alimentation 

En agriculture, le paradoxe est saisissant : les femmes produisent 50% de l’alimentation

mondiale et pourtant elles ne détiennent pratiquement pas de terres. Même constat pour

l’accès aux financements, aux moyens de production, aux formations ou encore aux instances de

décisions. Les obstacles sont structurels et persistants. 

C’est aussi ce paradoxe que documente le livre Agricultrices de notre co-déléguée générale sorti en

février 2026. Nourri de ses années d’expérience sur le terrain, dont une grande partie aux côtés de

SOL, il donne à voir autant l’ampleur des inégalités que la force des leviers pour y répondre. 

2026 est aussi l’année internationale des agricultrices de la FAO. Une reconnaissance qui doit se

traduire en acte par l’ensemble des acteurs de l’agriculture et de l'alimentation en France comme

ailleurs. 

C’est dans cet élan que SOL franchit une étape : nous formalisons un axe genre dans notre

plan stratégique 2026-2030, porté par notre approche féministe et décoloniale pour reconnaître les

savoirs des femmes paysannes et transformer les rapports de pouvoir qui les maintiennent dans

l'ombre.  Alors, vous n’avez pas fini d’entendre parler de ce sujet, bien au contraire. 

J'agis avec SOL, je fais un don

LES CHIFFRES 🤸‍♂
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de la main d’oeuvre agricole mondiale sont des femmes.

 

82 centimes

c'est la moyenne mondiale que perçoivent les agricultrices pour chaque dollar perçu par leur

homologues masculins.

10 à 15%

des terres agricoles appartiennent à des femmes à l’échelle mondiale.

20 à 30%

de productions agricoles en plus si les femmes avaient le même accès aux terres, aux crédits

et aux semences : la faim reculerait*

*Source : FAO

LE MOMENT ⏰
Entretiens de Clotilde Bato 

et de Mbayang Touré sur RFI

Dans l’émission « 8 milliards de voisins : Femmes agricultrices : comment améliorer leur

statut ? », Clotilde Bato échange aux côtés de plusieurs intervenantes, dont Mbayang Touré

(FONGS), partenaire de SOL au Sénégal. L’émission rappelle le rôle central des femmes

dans l’agriculture mondiale, tout en soulignant les inégalités persistantes d’accès à la terre,

au crédit et aux espaces de décision.

Écouter l’émission

LE COMBAT 💪
SIA 2026 : Les petites fermes en danger, l’avenir

de notre alimentation menacé !

Lors de son discours d’ouverture du Salon international de l’agriculture (21 février – 1er mars), la

ministre Annie Genevard a déclaré que les petites fermes ne sont pas "assez" compétitives. Sous-

entendu : il faut agrandir pour produire plus et exporter davantage.

Mais cette logique a un coût. Moins de fermes signifie aussi moins de paysan·nes et plus de

dépendance aux marchés mondiaux et de vulnérabilité face aux crises. C’est aussi la disparition de

la diversité agricole, l’essor des monocultures et de l’élevage industriel, et in fine l’affaiblissement de

notre souveraineté alimentaire.

Chez SOL, nous défendons l’inverse : installer massivement des paysan·nes partout dans les

territoires pour garantir une alimentation locale, diversifiée et durable. Nous étions d'ailleurs au SIA

https://www.rfi.fr/fr/podcasts/8-milliards-de-voisins/20260220-femmes-agricultrices-comment-am%C3%A9liorer-leur-statut


cette année pour aller à la rencontre des acteurs et actrices de l'agroécologie et porter nos

recommandations.

Entre 2010 et 2020, le nombre d’agriculteurs et d’agricultrices a chuté de près de 20 %. D'ici 2030,

c'est la moitié des agriculteurs et agricultrices qui auront l'âge de partir à la retraite. Sans

paysan·nes, il n’y a pas d’agriculture, et sans agriculture, pas d'alimentation.

Notre agriculture a besoin d’un sursaut mais pour SOL, ce sursaut ne peut pas reposer sur la

productivité et la compétitivité. La souveraineté alimentaire de la France implique de produire

d’abord pour nourrir les populations, garantir des prix rémunérateurs aux paysan·nes,

soutenir l’installation de paysan·nes nombreuses et accompagner la transition

agroécologique.

Voir nos recommandations

Soutenez nos actions !

LE TÉMOIGNAGE 💬

Dans cette vidéo, Anette, future maraîchère en agriculture biologique, revient sur son

parcours d’installation et sur l’accompagnement dont elle a bénéficié grâce au

Compagnonnage paysan de SOL. Ingénieure agronome de formation, elle a choisi de se

former sur le terrain pour construire concrètement son projet agricole.

« Les temps passés au champ et les échanges avec mon maître de stage m’ont permis de

faire avancer mon projet et de prendre du recul sur mon installation. »

Après deux mois de stage en ferme maraîchère, Annette prépare aujourd’hui son installation

à Richerenches (Vaucluse). Elle espère produire ses premiers légumes à l’été 2026.

https://www.sol-asso.fr/publication-favoriser-linstallation-de-paysannes-et-paysans/
https://www.helloasso.com/associations/sol/formulaires/1


🎥

Voir le témoignage d’Annette

S’installer en agriculture en France est un véritable parcours du combattant, et pour les

femmes, les obstacles sont encore plus nombreux. Pourtant, elles sont de plus en plus

nombreuses à se lancer, notamment celles non issues du milieu agricole. 

Malgré cet engouement, les femmes sont également plus susceptibles d’abandonner leur

projet en cours de route. Comme tous les canditat·es à l’installation, elles se heurtent aux

difficultés d’accès au foncier et au manque de capital, mais en tant que femmes, ces

obstacles sont démultipliés.

Continuer la lecture sur le site de SOL

DES INITIATIVES CONCRETES 💡

Quand l’empouvoirement des paysannes

indiennes dynamise l’économie rurale

https://youtube.com/shorts/9BOkLkvH8HI?si=4U5ECmwjXS2ISjSs
https://www.sol-asso.fr/femmes-et-installation-agricole-en-france-un-parcours-seme-dembuches/


En Inde, l’agriculture est la principale source de subsistance pour près de 600 millions

d’Indien·nes, dont 55% sont des femmes. Elles sont un maillon incontournable dans la

production agricole et l’accès à une alimentation saine, et pourtant elles comptent parmi les

populations les plus vulnérables économiquement. C’est pourquoi SOL, en partenariat avec

Regenerative Bihar, soutient des femmes agricultrices dans l’État du Bihar en renforçant leur

autonomie à travers l’agroécologie.

Comme le souligne Anju Kumari, paysanne 

"Je souhaite promouvoir notre agriculture traditionnelle, car notre santé et notre situation

économique en dépendent. Les produits qui en résulteront ne se retrouveront pas

uniquement dans nos assiettes, mais permettront également de nourrir nos populations."

Lire l'intégralité de l'article

Dans l’émission « On va déguster » sur France Inter, consacrée à la cuisine indienne, la

journaliste Elvira Masson y évoque les actions de SOL en Inde pour renforcer l’autonomie

des paysannes indiennes et valoriser leur rôle dans la préservation des semences

paysannes. 

Écouter l'émission

LE COUP DE CŒUR 💚

Agricultrices
Revue POUR – Le droit à l’alimentation

https://www.sol-asso.fr/quand-lempouvoirement-des-paysannes-indiennes-dynamise-leconomie-rurale/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/on-va-deguster/on-va-deguster-du-dimanche-08-mars-2026-6197159


Dans son livre, Clotilde Bato, co-déléguée

générale de SOL, interroge la place des

femmes dans l’agriculture. À travers des

analyses et témoignages, elle met en lumière

le rôle essentiel mais encore trop invisibilisé

des agricultrices dans nos systèmes

alimentaires.

Découvrir le livre

Le dernier numéro de la revue POUR,

coordonné par le Collectif Nourrir, explore

comment le droit à l’alimentation peut

transformer nos systèmes agricoles et

alimentaires. SOL y a contribué avec deux

articles consacrés au renouvellement des

générations agricoles et aux semences

paysannes.

En savoir plus

Retrouvez l'interview de Clotilde Bato dans l'émission "La Terre au

Carré" 



Écouter l'émission



LES DATES 📆

18 mars 2026

Sortie du film La Guerre des Prix 

Ce thriller social suit Audrey, fille

d’agriculteurs devenue cheffe de rayon,

propulsée à la centrale d’achat de son

enseigne pour défendre la filière bio et

locale lors des négociations avec la grande

distribution.

19 mars 2026

Projection-débat La Guerre des Prix

Max Havelaar organise une projection débat

du film

Date : jeudi 19 mars

Lieu : Cinéma 5 Caumartin, 101 rue Saint-

Lazare, 75009 Paris

Horaire : 19h30

Pour participer, inscrivez-vous ici



S'inscrire



DU MOUVEMENT CHEZ SOL
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http://projection-laguerredesprix.maxhavelaarfrance.org/


Arrivée d'Ariane et de Flora !

Nous sommes ravi·es d’accueillir Ariane, coordinatrice du programme installation et qui

travaillera notamment sur les enjeux de genre en agriculture, et Flora, animatrice

sensibilisation, qui rejoignent l’équipe. 

Bienvenue à toutes les deux dans l’aventure SOL !

SOL est une association qui agit depuis plus de 40 ans pour défendre et faire vivre

l’agroécologie paysanne, en France et à l’international. Chaque graine que nous plantons,

chaque agriculteur.rice que nous soutenons est une affirmation de notre engagement

pour une agriculture biologique, ancrée dans les territoires, résiliente face aux crises,

et profondément humaine.

 

 

Vos dons sont déductibles de vos impôts à hauteur de 66% du montant versé.

FAIRE UN DON

Ensemble, soutenons celles et

ceux qui nous nourrissent

chaque jour !

En savoir plus sur notre site www.sol-asso.fr

Vous recevez ce message car vous avez soutenu les actions de notre association et/ou participé à un de nos derniers événements

et/ou vous êtes inscrits à notre lettre d'information. Vous pouvez à tout moment demander à être retiré.e de nos listes de

diffusion par retour d’e-mail. Nous restons à votre disposition pour répondre à toutes vos questions.
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